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_'y) Ministero dell'Istruzione, dell’Universita e della Ricerca

Prot.n. ;OB}ICSZ Chiavenna, li 13 ottobre 2014

ATTO DI COSTITUZIONE DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO
ANNO SCOLASTICO 2014/2015

In data 13 ottobre 2014 si costituisce il Centro Sportivo Scolastico dell’ 1.1.S. “Leonardo da Vinci”, i cui soggetti interni
sono i docenti di Educazione Fisica: prof. Crotti Giulio, prof.ssa Persenico Paola, prof. Tonti Antonio Luigi
Presidente del Centro Sportivo Scolastico & il Dirigente Scolastico prof. Salvatore La Vecchia

Il docente coordinatore del Centro Sportivo Scolastico & il prof. Crotti Giulio.

FINI DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO

Il C.5.8. si pone come scopo prioritario quello di orientare gli alunni, sulla base delle loro attitudini individuali e delle loro
preferenze, alla pratica motoria in modo tale che le ore aggiuntive siano il naturale completamento del lavoro curriculare,
relativamente alle discipline sportive scelte. Il C.S.S. si propone di costruire un circuito strutturato sia per la promozione
sportiva che per la valorizzazione dell'eccellenza. Tutti gli alunni che si iscriveranno al C.S.S. diventeranno soci interni
all'associazione.

Considerando che [attivitd sportiva & un momento costitutivo del processo educativo, gli obbiettivi trasversali
riguarderanno: lo sviluppo del senso civico, del rispetto di regole condivise e delle persone, I'accettazione dei propri
limiti, il superamento dell'insicurezza nellaffrontare situazioni da risolvere, la capacita di vivere lo sport come momento di
verifica di se stessi e non di scontro con 'avversario, la capacita di vivere in modo sano il momento della vittoria e saper
rielaborare la sconfitta, interiorizzando i principi dello sport e i valori educativi ad esso sottesi, la capacita di sapere fare
squadra, in modo positivo relazionandosi serenamente con gli altri. Il C.S.S. si propone di coinvolgere il maggior numero
di studenti anche in compiti di arbitraggio, favorendo l'inclusione dei pitt deboli e degli svantaggiati, e di chi ritiene di non
avere particolari attitudini, per favorire I'adozione di sani stili di vita in cui la pratica motoria regolare venga proseguita
anche nel periodo successivo alla scolarizzazione. Il C.S.S. si impegna a realizzare momenti di confronto sportivo, sia a
livello di singola scuola, attraverso tornei di interclasse, che a livello territoriale nelle discipline individuali e in quelle di
squadra, rapportandosi con altri C.S.S. e societa sportive che insistono sul territorio. Gli insegnanti si impegnano a
pubblicizzare le attivita e a curare I'adesione ai campionati studenteschi e ai campionati federali, provvedendo alla
preparazione degli studenti e accompagnandoli alle gare, come da calendario degli incontri.

REGOLAMENTO
Adesione al C.S.S. da parte degli alunni

e  Per iscriversi &€ necessario compilare il modulo di adesione al C.S.S. specificando le attivita che si intendono
frequentare; il modulo deve essere firmato da un genitore che autorizzi il figlio a parteciparvi.

e FE' necessario presentare certificazione medica rilasciata dal medico curante per ‘“attivita sportwa non
agonistica” . Senza di essa I'alunno non potra svolgere nessuna attivita.

* E' obbligatorio indossare abbigliamento sportivo idoneo (tuta e scarpe da ginnastica o abbigliamento specifico
se ritratta di sport specifici, es. sci nuoto, ecc....).

e  Gli alunni posso iscriversi a tutte le  discipline sportive.

e Per quanto riguarda la copertura assicurativa, gli alunni sono coperti dall'assicurazione della scuola anche
durante la frequenza extracurriculare.

Attribuzione del credito scolastico

Le attivita sportive sono riconosciute dai consigli di classe come attivita che concorrono all'attribuzione del credito
scolastico, per gli alunni del triennio. A tal fine & necessario che I'alunno abbia frequentato almeno i 2/3 del monte ore
previsto o conseguito ottimi risultati con le rappresentative dell'Istituto..
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Compiti degli insegnanti

e | docenti che intendono svolgere ore di attivitd sportiva raccoglieranno le adesioni e i certificati medici che in
seguito verranno consegnati al coordinatore.

e Ogni gruppo sportivo deve avere un numero minimo di alunni frequentanti stabilito del dipartimento di
Educazione Fisica. In caso di numero esiguo, il corso verra chiuso. E' previsto un monitoraggic a meta anno
sulla frequenza. Tale monitoraggio sara effettuato dal coordinatore, che provvedera a raccogllere i dati sulla
base di quanto comunicato dagli insegnanti che svolgono le attivita.

e Gli insegnanti si impegnano a comunicare i giorni e gli orari in cui si svolgera I'attivita a loro affidata e il
calendario verra comunicato dal dipartimento di educazione fisica.

¢ Nel caso in cui fossero impossibilitati a svolgere I'attivita o siano costretti a qualche variazione comunicheranno
personalmente la variazione o sospensione al proprio gruppo.

e Le attivita si svolgeranno presso la sede dell'lstituto. Per alcune attivita & previsto I'utilizzo di impianti esterni
(stadio comunale — pista di atletica, Centro Sportivo Valchiavenna, Oratorio San Luigi di Chiavenna, Oratorio
San Fedele di Chiavenna, palestra di arrampicata di Piuro).

e Le ore settimanali per singolo insegnante sono sei e il periodo di svolgimento “ottobre-maggio” dell'anno
scolastico in corso.

» Qualora fosse necessario sostenere delle spese come quote di partecipazione a particolari manifestazioni o
spese per trasporti, tali evenienze saranno esplicitate tramite opportune comunicazioni.

Quadro riassuntivo delle attivita:

ATLETICA LEGGERA:CAMPESTRE - ATLETICA LEGGERA SU PISTA - CALCIO - CALCIOAS5 -
PALLAVOLO — PALLACANESTRO — TENNIS — RUGBY — RAFTING — CANOA e CANOTTAGGIO -

VELA — ARRAMPICATA SPORTIVA - ORIENTEERING

SPORT INVERNALI: SCI — SNOWBOARD - CIASPOLATE

Per I'anno scolastico 2014/2015 & prevista la partecipazione ai campionati studenteschi riguardanti le discipline sopra
elencate . '

RISORSE UMANE DELL'ISTITUTO - COSTI

Risorse umane: prof. Crotti Giulio, prof.ssa Persenico Paola , prof. Tonti Antonio Luigi.
Finanziamenti: specifico finanziamento Ministeriale relativo alle ore di avviamento alla pratica sportiva.
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